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1、《划出你的未来》：峣帝著，中国财富出版社；索书号：G647.38/Y21 

 峣帝：是国内年轻的实力派职业规划

老师，新兴的演讲家，长期活跃于大学一

线，对大学生进行职业规划指导以及演讲

授课。其尤其擅长现场答疑，以问题解决、

实战效果导向引起学员的广泛共鸣与高度

认同。多年的培训经验，让峣帝老师拥有

众多拥护。 

 本书从大学生职业迷茫期，怎么制定你的职业路线图；解析九

型人格，了解自己才有合适的工作；分析自己掌握的知识、才能；

了解职场状况，清晰职业规划；规划好职业发展的每个阶段；大学

生职业心态与情商提高，你准备好了吗；求职是一门技术活二，你

学会了吗；大学期间考驾照，你如何计划十个方面，由深入浅，全

面化。系统化地给予大学生如何进行职业规划与发展的可行性方

案。  
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2、《果壳帮你选专业》：果壳著，北京清华大学出版社，索书号：

G647.32/G954 

 果壳网：是一家泛科技网站，致力于向

公众倡导科技理念、传播科技内容。旗下原

创内容团队“科学人”，致力于促进公众与科

学之间的了解，帮助科学在社会议题中担当

应有的角色，发布大量与社会热点和公众生

活相关的科技文章。在创始人兼 CEO 姬十三

带领的专业团队的努力下，果壳网已成为国内领先的科技传媒机

构，并广受年轻人关注。 

 本书内容脱胎于果壳网“果壳问答”栏目的“高考应该怎么选

专业？各专业学习的内容？”这一问题，并在果壳旗下的“十五语

言区”发起了相关主题的征文，精选了七百多条答案中最有价值的

部分，经深度加工，并在此基础上做了大量补充，力求做到覆盖所

有常见专业，让有亲身经历的师兄师姐告诉你专业最真实的样貌。 



图书馆专题推荐书目        2017 年第 4 期       大学生就业创业专题 

 5 

图书馆专题推荐书目 
2017 年第 4 期 总第 4 期 

3、《原来大学可以这样读》：鲍金勇著，上海交通大学出版社，索

书号：G647.38/B300 

鲍金勇：全球职业规划师、国家职业指导

师、新精英黄埔生涯导师、华南农业大学辅

导员和就业指导老师。主讲《大学生职业生

涯规划》《职业素养提升和就业指导》《大学

生生命动力和领导力》课程，精通职业生涯

规划和就业指导，面授学生一万余人，完成

咨询案例 300 余人。服务和指导过 2600 余名毕业生就业。 

 作者在书中，每一章都给予了真实的案例、详细的名字、来往

信件原文、一步步的职业发展路径。在本书的案例中，你可以感受

到案例和观点的真实性、动人性以及其意义的重要性，对于大学生

的实用性。 
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4、《大学生求职决胜宝典》：麦可思研究院编著，清华大学出版社；

索书号：G647.38/M2803 

    麦可思研究院，是中国社会科学院、中国

人事科学研究院、世界银行等机构的研究合作

方，是清华大学和北京大学教育学院科研与研

究生培养的合作单位，与国务院发展研究中

心、中国社会科学院等单位共同位列前十名。 

    这本书有你计划就业的地区、职业、行业

的薪资与需求行情，如雇主提供的最高薪资、平均薪资、其他人的

最低薪资要求、平均求职成本、投入多少份简历才能得到一份工作

邀请等。本书可以为你提供求职所需要的策略、技巧、信息和方向，

既是一本大学生本科毕业生必备的求职手册，又是中国唯一得到麦

可思数据及授权的本科生求职辅导书，更可作为你求职道路上的

“GPS 系统”，在求职的曲径迷宫中引领你走向成功的新起点。 
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5、《做最成功的创客》：贾昌荣著，经济管理出版社；索书号：

G647.38/J238 

    贾昌荣，实战品牌营销专家，职业经理

人，中国企业十大策划师，中国品牌研究院

研究员，中国品牌文化发展中心专家，长春

共青团市委青年创业导师，中国人大书报资

料中心会员作者，中国酒业创新联盟战略营

销顾问，客户世界研究院专家。 

    本书不但力争让读者学到创业理念、方法、策略与技巧，还要

让读者掌握游刃商场的制胜术，可以说，这既是一本创业实务专著，

也是一本创业励志读本，还是一部创业培训手册。在内容上，本书

力求创新、通俗、实战、实用、实效，特别适合于即将走向工作岗

位的大学毕业生，以及已经走向工作岗位 2 年内正在创业或者准备

创业的大学毕业生。 
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6、《大学生创业宝典》：李芏巍著，中国商业出版社，索书号，

G647.38/L147 

 李芏巍（建设）：中国党员、经济学研究

生学历，中国著名物流专家，被誉为“中国物

流策划第一人”。其拥有全国各大区域物流园

区成功经典案例；其物流策划理论获“中国科

技创新优秀成果奖”；被评为“中国优秀物流

专家”；入编国家《科教兴国》和《中国学者》

杰出专家。著作有《物流策划》、《中华驿站与现代物流》、《电商的

战国》、《快递来了》和》《物流经理》。 

 大学生创业的意义，不仅在于激发青年学生的创业热情，还在

于大学生创业已逐步成为高校探索人才培养模式，有理由相信，针

对在校大学生有效的创业教育和指导，切实培养创新意识、创新精

神和创业能力，对大学生毕业后自主创业是有很大的帮助。 
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7、《超级实习生—入职前不可错过的最佳机遇期》：蔡艳丽著，中

国工信出版集团 人民邮电出版社，索书号，G647.38/C073 

    蔡艳丽，中央民族大学硕士，国家一

级人力资源师，国家认证生涯规划师。8

年求职指导工作经验，曾任智联招聘网站

高级职业顾问 7年；猎聘网站职业顾问。 

 本书从心态、技能、交往、问题等实

习遭遇的常见疑难入手，分别从实习必要

性、如何寻找合适的实习职位、实习中的

工作方法、心理修炼、行业选择自我保护、职业规划等方面向在校

生们系统而深入地介绍了“实习是怎么回事”“怎样实习才不亏”，

针对在校生的常见疑难问题进行了一一阐述，并提出了具体可行的

解决方法。 
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8、《创业梦百科》：郑培 肖捷著，中国人民大学出版社，索书号

G647.38/Z442 

    郑培：湖南大学工商管理学校副教

授、硕士研究生导师、营销系副主任，悉

尼大学商学院硕士、湖南大学管理学博

士，“供应链与物流”“价格管理”等 MBA

课程主讲老师等。目前主要从事供应链管

理、绿色消费、大学生创业方面的教学科

研工作。 

肖捷，湖南大学工商管理学院讲师，英国诺丁汉大学经济学硕

士、湖南大学管理学博士。讲授“创业管理”、“品牌管理”等课程。 

本书特色鲜明，是一本全面系统、浅显易懂、可读性强、操作

性强的创业工具书。全书各模块的设置以大学生的创业“梦”为主

线，用“梦里花落知多少”、“造梦空间”、“创业梦工厂”、“点醒梦

中人”、“梦醒时分”、“创业解析”等独具特色的栏目为大学生解析

创业梦想的实现过程。 
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9、《创业》：车丽萍编著，复旦大学出版社，索书号 G647.38/C328 

车丽萍，女，心理学博士、博士后，

上海市心理学会理事、人力资源管理委员

会委员、中国心理学会人格专业委员会委

员。现任上海理工大学管理学院 MBA/MPA

教育中心 MPA 项目副主任、工商管理系公

共事业管理研究所副所长、教授、硕士研

究生导师。 

本书以上海理工的 50 位毕业生为研

究对象，采用个案访谈的研究方法，真实再现了上理学子艰辛而灿

烂的创业历程。内容编排力求以读者所喜闻乐见的形式，按照“人

物-主题-名片-创业故事-创业经验总结”的脉络展开，既突出创业

故事本身，又兼顾不同创业个体的差异和特色。 
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10、《给大学生创业泼点冷水》：严行方著，广东旅游出版社，索书

号 G647.38/Y050 

严行方，著名财经作家，擅长用最

简单的道理阐述最复杂的话题。主要著

作有《小本经营如何致富》、《老板是怎

样炼成的》、《创业怪招》、《一不小心就

发了财》、《小微企业融资一本通》、《小

微企业理财一本通》、《小微企业避险一

本通》等几十部。 

“我们似乎已近进入了全民创业时代：大学生创业、失业人员

创业、农民工创业喊得震天响。似乎人人都可以创业，或者创业是

所有的最好的选择。其实错了，大错特错。任何人一味鼓励没有经

验、没有资金、没有优势的人去创业，不顾推人下水。搞创业失败

的风险并不是每个人都承担得起，更何况刚毕业、欠缺社会经验和

资源的大学生？在我看来，他们创业成功的概率几乎为零。”严行

方在本书中的观点。 
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